
Helpful phrases from across the Pacific

English  Samoa 
Cook 
Islands  Tonga  Niue  Fiji  Tokelau  Tuvalu 

Solomon 
Islands 
(pijin) 

Vanuatu 
(bislama)  Kiribati 

Hello  Talofa  Kia 
Orana 

Malo e 
lelei 

Fakaalofa 
atu 

Bula 
vinaka 

Mālō ni  Talofa  Halo  Halo  Mauri 

Thank 
you 

Fa’afetai  Meitaki  Malo 
‘aupito 

Fakaue 
lahi 

Vinaka 
vakalevu 

Whakawhetai  Fakafetai  Tanggio  Tangkyu 
tumas 

Ko bati 
n rab’a 

Goodbye  Tofa Soifua  Aere ra  ‘Nofo ā’ 
‘Alu a’ 

‘Koe kia’ 
‘mua kia’ 

Ni sa 
Moce 

Tōwhā ni  Tofa  Lukim iu  ‘Tata’ 
‘Baibai’ 

Ti a 
boo 

How are 
you? 

Ua mai oe?  Pe’ea 
‘ua 
koe? 

Fēfē 
hake? 

Malolo 
nakai a 
koe? 

Sa vaka 
cava 
tiko? 

E ā mai koe?  Ea mai 
koe? 

Lu hao?  Olsem 
wanem? 

Ko 
uara? 

My name 
is... 

O lo’u igoa 
o ....

Ko ....... 
toku 
ingoa       

Ko hoku 
hingoa 
ko ........ 

Ko ........ e 
higoa 
haau 

Na 
yacaqu o 
... 

Ko ........ toku 
igoa 

Toku igoa 
ko ....... 

Nem 
blong me 
........ 

Nem 
blong mi 
...... 

Arau 
ngai 
...... 

What is 
your 
name? 

O ai lou 
igoa? 

Ko’ai 
to’ou 
ingoa? 

Ko hai 
ho 
hingoa? 

Ko hai e 
higoa 
haau? 

O cei na 
yacamu? 

Ko ai to igoa?  Ko oi tou 
igoa? 

Hu nao 
nem 
blong 
yu? 

Wanem 
nem 
blong yu? 

Antai 
aram? 


